
 EMPLEO 

- Es nuestro derecho y queremos trabajar. 

- Queremos igualdad en el tipo de contrato, en el 
sueldo y en el trato. 

- Apostamos por un trabajo digno 

- Tenemos derecho a un empleo ordinario 

- Queremos que las empresas cuenten con 
nosotros/as. 

- Queremos que se adapten las pruebas para poder 
acceder a empleo público. 

- Que nos vean como personas capaces de trabajar 
en el mercado ordinario. 

PARTICIPACIÓN 

- Queremos ir a los locales o eventos que nos 
gustan. 

- Queremos pertenecer a diferentes grupos u 
organizaciones de nuestro entorno  

- Queremos colaborar como voluntarios en 
actividades que nos interesan 

- Queremos elegir y votar a los políticos que 
queremos que nos representen aunque estemos 
incapacitados. 

LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD 

INTELECTUAL DE LA FSDPV 

PEDIMOS: 

 

VIDA INDEPENDIENTE 
- Que se invierta más dinero en promover la vida 
independiente en nuestras casas con los apoyos 
necesarios. 
- Tener viviendas más accesibles. 
- Que se reconozca la figura del “Asistente personal” a 
personas con DI. 
- Adaptación de nuestras viviendas con avances 
tecnológicos que nos permitan  tener mayor autonomía.  
- Adaptación de tiendas, transporte…para que las 
personas con DI puedan desenvolverse con autonomía.  Firma en FacebookFacebookFacebookFacebook (Fundación Síndrome de down del País Vasco) 

LAS PERSONAS CON 

DISCAPACIDAD INTELECTUAL DE 

LA FSDPV PEDIMOS: 

ENVEJECIMIENTO 
- Que se aseguren ayudas por ej. para el duelo de 
nuestros familiares. 
- Que no nos dejen de lado cuando seamos “viejecitos” 
- Poder elegir quien me ayude 
- Apoyo e información sobre temas legales: 
incapacitación, empoderamiento… . 

TIEMPO LIBRE 
- Me gusta hacer actividades, hacer amigos/as y conocer 
gente. 
- Me gusta conocer sitios diferentes; me lo paso bien. 
- Me cuesta gestionar mi TL por eso necesito apoyos. 
- Los monitores me ayudan y mi madre me dice que elija 
lo que quiero hacer. 
- Disfrutando de mi TL aprendo a manejar el dinero, 
transporte… . 
- Me gusta ir al cine, a la piscina, salir de fiesta, conocer 
sitios nuevos… . 

EDUCACIÓNEDUCACIÓNEDUCACIÓNEDUCACIÓN    
- Que nadie se sienta discriminado. Que no se aparte a 
nadie. 
- Que nos traten como a los demás 
- Nos gusta una escuela inclusiva 
- Tener más información  
- Tener más opciones para estudiar tras la ESO 
- Tener libros adaptados y en lectura fácil 
- Que compañeros y profesores conozcan qué es la 
discapacidad, para que nos entiendan y sepan cómo 
tratarnos. 


